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1. Планируемые результаты освоение программы по области 

«познавательное развитие». 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

В результате освоения модуля познавательно-исследовательской деятельности воспитанник 

научится: 

 Иметь отчетливые представления о предметах материальной культуры, с которыми 

встречаются в повседневной жизни, при чтении детской художественной литературы. 

 Знать существенные признаки, лежащие в основе таких родовых обобщений, как «одежда» 

(зимняя, летняя), «головные уборы», «обувь» (кожаная, резиновая), «постельное белье», 

«овощи», «фрукты», «транспорт» (городской, наземный, воздушный, водный) и пр. 

 Использовать систему обследовательских действий (погладить, надавить, понюхать, 

попробовать на вкус и т.д.) при рассматривании предметов для выявления их 

особенностей, а также определения качеств и свойств материалов, из которых эти 

предметы сделаны. 

 Сравнивать предметы разных видов (например: сумка и портфель, тетрадь, книга и 

журнал), выполнять и сопоставлять различие и сходство предметов и материалов, обобщая 

результаты сравнения (что разное, чем похожи). 

 Составлять описательный рассказ о предмете, полно отражая его особенности, пользуясь 

образными сравнениями, эпитетами, метафорами и т.д. 

 Группировать предметы (овощи, фрукты и пр.) на основе существенных признаков 

 Проявлять гибкость и логичность мышления, уметь доказывать правильность обобщения, 

опираясь на знания существенных признаков. 

 Проявлять интерес к сравнению предметов, познанию их особенностей и назначения. 

 Уметь пользоваться предметами в соответствии с их особенностями и назначением. 

 Бережно относится к предметам, используемым в играх, быту, повседневной жизни. 

2. Формирование элементарных математических представлений 

В результате освоения модуля формирование элементарных математических представлений 

воспитанник: 

 Считает (отсчитывать) в пределах 10.  

 Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах 

10), отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»  

 Уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление 

единицы).  

 Сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения.  

 Размещать предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их 

длины, ширины, высоты, толщины.  

 Выражать словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.  

 Знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество 

углов, сторон; равенство, неравенство сторон).  

 Называть утро, день, вечер, ночь.  

 Иметь представление о смене частей суток.  

            Называть текущий день недели. 

3. Приобщение к социокультурным ценностям 

В результате освоения модуля социокультурным ценностям воспитанник: 

 Знать и называть свое имя и фамилию, имена и отчества родителей.  

 Знать, где работают родители, как важен для общества их труд.  

 Знать семейные праздники. Иметь постоянные обязанности по дому.  

 Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой 

живет.  
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 Знать, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что 

Москва — столица нашей Родины.  

 Иметь представление о флаге, гербе, мелодии гимна.  

  Иметь представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы. 

4. Ознакомление с миром природы 

В результате освоения модуля ознакомления с миром природы воспитанник: 

 Называет времена года, отмечает их особенности.   

 Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.   

 Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.   

            Бережно относится к природе. 

5. «Юный эколог» 
В результате освоения парциальной программы «юный эколог» воспитанник научится: 

 иметь представления о животных, растениях и человеке как представителях живой 

природы; 

 различать многообразие внешнего строения конкретных живых существ, основные 

жизненные функции (питание, дыхание, движение, рост и развитие, размножение); 

 иметь конкретные представления об основных потребностях знакомых растений и 

животных: в свете, тепле, влаге, пище, месте обитания, защите от врагов; о способах 

удовлетворения этих потребностей; 

 иметь конкретные представления о труде человека по выращиванию растений и животных 

в городских и сельских условиях (труд овощевода, садовника, хлебороба, лесника); 

 иметь представления о различных средах обитания, об основных факторах каждой среды; 

 иметь представления о сезонных изменениях основных условий в разных средах обитания, 

о путях приспособления к ним живых существ; 

 иметь представления о росте, развитии и размножении живых существ, о стадиях роста и 

развития хорошо знакомых растений и животных разных сред обитания, человека; 

 иметь преставления о взаимодействии живых организмов в сообществах (экосистемах): 

состав сообществ (водоема, луга, леса); 

 знать роль человека в нарушении и сохранении целостности конкретной экосистемы, 

правила поведения в ней; 

 сформированы понятия: «травы», «кустарники», «деревья», «растения», «насекомые», 

«рыбы», «птицы», «звери», «среда обитания», «приспособлении», «сезонные изменения»; 

 использовать наблюдения как способ познания,  самостоятельном ставит цель 

наблюдения, делает выводы; 

 уметь сравнивать объекты и явления природы по признакам, классифицировать по 

существенным основаниям; 

 уметь устанавливать связи разной степени сложности: причинные, пространственные, 

временные и др.; 

 устанавливать связи между строением органов и их функциями, внешним видом живого 

организма и средой его обитания; 

 знать и проявлять заботу и защиту живых организмов от повреждения. Эмоционально 

откликаться, переживать радость, восхищение, удивление от общения с растениями, 

животными, их детенышами, проявлять сочувствие к поврежденным живым существам; 

 поливать почву, рыхлит, очищает листья от пыли, правильно размещает их по отношению 

к свету, самостоятельно ухаживать за животными в уголке природы, подкармливать птиц 

зимой; 

 проявлять любознательность, стремление глубже познать явления природы, интерес к 

овладению способами познаний. 
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2.Содержание образовательной деятельности в соответствии  

с образовательными областями 

     Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 

и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Программа по экологическому воспитанию дошкольников «Юный эколог» направлена на 

формирование элементарных экологических знаний о ценностях природы, накопления опыта, 

гуманного отношения к ней. 

Познавательное развитие включает: 

-развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

-формирование элементарных математических представлений; 

-приобщение к социокультурным ценностям; 

-ознакомление с миром природы. 

- «Юный эколог» 

 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
Первичные представления об объектах окружающего мира. Закреплять представления о 

предметах и явлениях окружающей действительности. Развивать умение наблюдать, 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира. Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их 

сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти 

предметы похожи и чем отличаются и т. д.). Формировать умение подбирать пары или группы 

предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, 

теплый — холодный и др.). Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены 

предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая). 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая 

органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. Продолжать знакомить с цветами спектра: 

красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, 

серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно 

называть их. Показать детям особенности рас- 

положения цветовых тонов в спектре. Продолжать знакомить с различными геометрическими 

фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формировать 

умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по 

предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. 

п.). 

Совершенствовать глазомер. Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая 
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занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми 

проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. Развивать проектную 

деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у 

детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для реализации проектной 

деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный 

характер.) Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 

проектная деятельность — это проектная деятельность,направленная на выработку детьми норм и 

правил поведения в детскомколлективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 

человека; учить выполнять правила игры. Развивать в играх память, внимание, воображение, 

мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, 

над, посередине, сбоку). Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать 

творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

 

2. Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству 

элементов (предметов разного цвета, размера,  формы, назначения; звуков, движений); разбивать 

множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и 

каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к 

одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. Учить считать до 10; 

последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной 

основе). Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему 

количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 

добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то 

станет по 7, поровну»). Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 

1, 6 > 5 на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 

пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, 

состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и 

сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 
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Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния 

между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева 

направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 

5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины 

(высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем 

(убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного 

уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью 

третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще 

(тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить называть части, полученные от 

деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а 

часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. Развивать у детей геометрическую 

зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, 

находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, 

крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) 

— сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя 

его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями 

направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение 

среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) 

Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа 

от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь 

составляют сутки. Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

3. Приобщение с социокультурным ценностям. 

Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и 

т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» 

стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Расширять представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах 
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человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). Продолжать 

знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в 

жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. Продолжать знакомить с 

деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и 

возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, средние века, 

современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, 

мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, 

утварь, традиции и др.). Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, 

работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; 

о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная 

техника. Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства). 

Расширять представления о малой Родине.  Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День 

защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Расширять 

представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких 

родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 

тематикой. 

 

4. Ознакомление с миром природы 
 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 

любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и 

травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к 

зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, 

медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 

насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 
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характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных 

климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, 

музыки, народные приметы. 

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня 

изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, 

ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в 

теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с 

таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, 

чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. 

п.; несъедобные - мухомор, ложный опенок). 

5. «Юный эколог» 

Развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о ценности 

природы и правилах поведения в ней. 

Формировать умение разнообразной деятельностью в природе и становления экологически 

ориентированного взаимодействия с ее объектами.  

Накапливать с детьми эмоционально позитивный опыт общения с природой. 

Воспитывать у детей элементы экологического сознания, ценностные ориентации в поведении и 

деятельности, обеспечивающие ответственное отношение к окружающей социальной и природной 

среде и здоровью (собственному и окружающих людей),  

Следовать экологическим правилам в доступных для ребёнка формах. 

Обогащать представления детей о природе родного края. 
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3. Тематическое планирование 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности (ООД) 

1 «Такой 

разный 

предмет 

Закреплять представления о предметах и явлениях 

окружающей действительности. Развивать умение 

наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять 

характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира. 

20.09  

2 Что предмет 

расскажет о 

себе 

 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, 

устанавливать их сходство и различия (найди в 

группе предметы такой же формы, такого же цвета; 

чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

Побуждать детей выделять особенности предметов: 

размер, форму, цвет, материал, части, функции, 

назначение. Продолжать совершенствовать умение 

описывать предметы по их признакам. 

18.10  

3  «Веселая 

мазаика»  

(сенсорика) 

Развивать восприятие, умение выделять 

разнообразные свойства и отношения предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в 

пространстве и т. п.), включая органы чувств: 

зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. Продолжать 

знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, 

желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый 

(хроматические) и белый, серый и черный 

(ахроматические). Учить различать цвета по 

светлоте и насыщенности, правильно называть их. 

Показать детям особенности расположения 

цветовых тонов в спектре. 

15.11  

4 «Наоборот»  

 

Расширять представления о фактуре предметов 

(гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Учить 

различать цвета по светлоте и насыщенности, 

правильно называть их. Показать детям особенности 

расположения цветовых тонов в спектре.  

 

13.12  

5 В мире 

металла 

 

 Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, 

форме, материалу), классифицировать их (посуда — 

фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). 

18.01  

6 Песня 

колокольчика 

 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы 

(найди в группе предметы такой же формы, такого 

же цвета; чем эти предметы похожи и чем 

отличаются и т. д.). 

22.02  

7 «Наш  

детский сад» 

 

Развивать проектную деятельность. Организовывать 

презентации проектов. Способствовать развитию 

проектной деятельности нормативного типа. 

Познакомить детей с историей электрической 

лампочки, вызвать интерес к прошлому этого 

предмета. 

22.03  
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8 «Превраще-

ние» 

Дидактически

е игры. 

Учить выполнять правила игры. Развивать в играх 

память, внимание, воображение, мышление, речь, 

сенсорные способности детей. Учить сравнивать 

предметы, подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по общим признакам, 

составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, 

налево, под, над, посередине, сбоку 

19.04  

9 Съедобное – 

не съедобное 

Развивать умение наблюдать, анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, 

устанавливать их сходство и различия (найди в 

группе предметы такой же формы, такого же цвета; 

чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

31.05  

 

 

Формирование элементарных математических представлений (ООД) 

№ 

п/

п 

Тема Содержание Дата проведения 

По плану По факту 

1 Занятие № 1  

«Сосчитай 

фигуры» 

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение 

образовывать число 5 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных соседними числами 4 

и 5. Совершенствовать умение различать и называть 

плоские и объемные геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб, 

цилиндр). Уточнить представление о 

последовательности частей 

суток: утро, день, вечер, ночь 

01.09 

 

 

2 Занятие № 2  

 «Отсчитай 

столько же» 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью различных анализаторов (на 

ощупь, на слух). 

Закреплять умение сравнивать два предмета по двум 

параметрам величины (длина, ширина), результат 

сравнения обозначать соответствующими 

выражениями. Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении и определять его словами: 

вперед, назад, направо, налево 

08.09  

3 Занятие № 3  

«Поручение» 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить 

понимать независимость результата счета от 

качественных признаков предметов (цвета, формы, 

величины. Упражнять в сравнении пяти предметов по 

15.09  
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длине, учить раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать результаты 

сравнения словами: самый длинный, короче, еще 

короче... самый короткий (и наоборот). Уточнить 

понимание значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4 Занятие № 1  

 «Веселый 

круг» 

Учить составлять множество из разных элементов, 

выделять его части, объединять их в целое 

множество и устанавливать зависимость между 

целым множеством и его частями. 

Закреплять представления о знакомых плоских 

геометрических  фигурах и умение раскладывать их 

на группы по качественным признакам (цвет, форма, 

величина).  

Совершенствовать умение определять 

пространственное направление относительно себя 

22.09  

5 Занятие №2   

 «Учись 

считать» 

Учить считать в пределах 6, показать образование 

числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 5 и 6. продолжать 

развивать умение сравнивать до шести предметов по 

длине.  

Закреплять представление о знакомых объемных 

геометрических фигурах. 

29.09  

6 Занятие №3   

 «Считаем 

дальше» 

Учить считать в пределах 7, показать образование 

числа 7. 

Продолжать развивать умение сравнивать до 6 

предметов по ширине. 

Продолжать учить определять местоположение 

окружающих людей и предметов относительно себя. 

06.10  

7 Занятие № 4  

 «Разложи по 

порядку» 

Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, 

знакомить с 

порядковым значением числа 6 и 7.  

Продолжать развивать умение сравнивать до шести 

предметов по высоте и раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке.  

Расширять представления о деятельности взрослых и 

детей в разное время суток, о последовательности 

частей суток 

13.10  

8 Занятие № 1  

 «Отсчитай 

столько же» 

Учить считать в пределах 8, показать образование 

числа 8 на основе сравнения двух групп предметов.  

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 

по образцу и на слух. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении 

20.10  

9 Занятие № 2  

 «Найди 

Учить считать в пределах 9; показать преобразование 

числа 9. 

27.10  
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предмет 

такой же 

формы» 

Закреплять представления о геометрических 

фигурах, развивать умение видеть и находить в 

окружающей обстановке предметы, имеющие форму 

знакомых геометрических фигур.  

Продолжать учить определять свое местоположение 

среди окружающих людей и предметов 

10 Занятие №3   

 «Считаем по 

порядку» 

Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9. 

Упражнять в умении сравнивать предметы по 

величине. Упражнять в умении находить отличия в 

изображении предметов 

0311  

11 Занятие № 4   

 «Отсчитай 

фигуры» 

Познакомить с образованием числа 10 на основе 

сравнения двух предметов.  

Закреплять представления о частях суток и их 

последовательности.  

Совершенствовать представление о треугольнике, его 

свойствах и видах. 

10.11  

12 Занятие № 1  

 «Расставь 

елочки в ряд» 

Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух 

в пределах 10.  

Закреплять умение сравнивать 8 предметов по 

высоте. 

Упражнять в умении видеть в окружающих 

предметах 

формы знакомых геометрических фигур. 

17.11  

13 Занятие №2   

 «Найди 

цифру» 

Закреплять представление о том, что результат счета 

не зависит от величины предметов и расстояния 

между ними.  

Дать представление о четырехугольнике на основе 

квадрата и прямоугольника.  

Закреплять умение определять пространственное 

направление относительно другого лица: слева, 

справа, впереди, сзади 

24.12  

14 Занятие №  3 

«Пифагор» 

Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках их свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10. 

Познакомить с названиями дней недели. 

01.12  

15 Занятие № 4  

 «Поможем 

зайчишке 

найти свою 

маму» 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 

10. 

Продолжать учить определять направление 

движения, используя знаки - указатели направления 

движения. Закреплять умение последовательно 

называть дни недели. 

08.12  

16 Занятие №1   

 «Найди пару 

лыж» 

Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10.  

Развивать глазомер, умение находить предметы 

одинаковой длины, равные образцу.  

15.12  
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Совершенствовать умение различать и называть 

знакомые объемные и плоские геометрические 

фигуры. 

Развивать умение видеть и устанавливать ряд 

закономерностей 

17 Занятие №  3 

 «Пифагор» 

Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках их свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10. 

Познакомить с названиями дней недели. 

22.12  

18 Занятие № 2  

 «Поможем 

Незнайке 

найти вещи» 

Продолжать учить понимать отношения между рядом 

стоящими числами 9 и 10. продолжать развивать 

глазомер и умение находить предметы одинаковой 

ширины.  

Закреплять пространственные представления. 

Упражнять в последовательном назывании дней 

недели. 

29.12  

19 Занятие № 3  

 «Расположи 

правильно» 

Продолжать формировать представления о равенстве 

групп предметов по заданному числу, видеть общее 

кол -во предметов и называть его одним числом. 

Продолжать развивать глазомер и умение находить 

предметы одинаковой высоты. 

Учить ориентироваться на листе бумаги. 

12.01  

20 Занятие №  4 

 «Составим 

число» 

Познакомить с количественным составом числа З из 

единиц. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих 

предметах форму знакомых геометрических фигур. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, 

определять и называть стороны и углы листа. 

19.01  

21 Занятие №1   

 «Поможем 

Федоре 

собрать 

посуду» 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 

из единиц. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, 

определять и называть стороны и углы листа.  

Закреплять умение последовательно называть дни 

недели, определять, какой сегодня день недели, какой 

был вчера, какой будет завтра 

26.01  

22 Занятие № 2,  

 «Собираем 

веер» 

Познакомить с количественным составом числа 5 из 

единиц. 

Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. Развивать умение обозначать в 

речи 

положение одного предмета по отношению к 

другому и свое местоположение относительно 

другого лица 

02.02  

23 Занятие № 3 

 «Я знаю пять 

Закреплять представления о количественном составе 

числа 5 из единиц.  

09.02  
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имен» Формировать представление о том, что предмет 

можно 

разделить на две равные части, учить называть части, 

сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов 

по ширине и высоте. 

24 Занятие № 4,  

 «Поможем 

куклам 

подобрать 

пуговички к 

новому 

платью» 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и 

упражнять в счете по образцу. Продолжать 

формировать представление о том, что предмет 

можно разделить на две равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть.  

Совершенствовать умение видеть в окружающих 

предметах форму плоских геометрических фигур.  

Учить сравнивать два предмета по дине с помощью 

условной мерки. 

16.02  

25 Занятие № 1,  

 «Кто ушел» 

Закреплять представление о порядковом значении 

чисел первого десятка и составе числа из единиц в 

пределах 5. 

Совершенствовать умение сравнивать до 10 

предметов по длине. 

Совершенствовать  умение  ориентироваться  в  

окружающем пространстве относительно себя. 

02.03  

26 Занятие № 2  

 «Строим 

дорогу для 

машин» 

Продолжать делить круг на две равные части, 

называть части и сравнивать  целое  и  часть.   

Продолжать  учить  сравнивать  два предмета  по  

ширине  с  помощью  условной  меры.   

Закреплять умение последовательно называть дни 

недели. 

09.03  

27 Занятие № 3, 

«Строим 

лодочки» 

Учить делить квадрат на две равные части, называть 

части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10. развивать представление 

о том, что результат счета не зависит от его 

направления. Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении, меняя его по сигналу.  

16.03  

28 Занятие № 4,  

 «Раздели 

круг и 

покажи его 

части» 

Продолжать знакомить детей с делением круга на 4 

равные части, учить называть части и сравнивать 

целое и часть. 

Развивать представление о независимости числа от 

цвета и пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках 

23.03  

29 Занятие № 1, 

«Раздели 

квадрат на 

части» 

Познакомить с делением квадрата на четыре равные 

части, учить называть части и сравнивать целое и 

часть. Продолжать учить сравнивать предметы по 

высоте с помощью условной меры. 

30.03  
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Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны, углы и середину листа. 

30 Занятие № 2,  

 «Найди свой 

сувенир» 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить 

понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 

8, 8 и 9, 9 и 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги. 

Продолжать формировать  умение  видеть  в  

окружающих  предметах  форму знакомых 

геометрических фигур (плоских) 

06.04  

31 Занятие № 3,  

 «Отсчитай-

ка» 

Продолжать учить понимать отношения рядом 

стоящих чисел в пределах  10.   

Совершенствовать  умение  сравнивать  величину 

предметов по представлению.  

Закреплять умение делить круг и квадрат  на  две  и  

четыре  равные  части  и  сравнивать  целое  и часть. 

13.04  

32 Занятие №  4,  

 «Составь 

число 

правильно» 

Совершенствовать  умение  составлять  число  5  из  

единиц. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

Закреплять  умение  последовательно  называть  дни  

недели, 

определять, какой день недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

20.04  

33 Занятие № 2 

«Найди свой 

сувенир» 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить 

понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 

8, 8 и 9, 9 и 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги. 

Продолжать формировать  умение  видеть  в  

окружающих  предметах  форму знакомых 

геометрических фигур (плоских) 

27.04  

34 Занятие № 3 

 

Продолжать учить понимать отношения рядом 

стоящих чисел в пределах  10.   

Совершенствовать  умение  сравнивать  величину 

предметов по представлению.  

Закреплять умение делить круг и квадрат  на  две  и  

четыре  равные  части  и  сравнивать  целое  и часть. 

05.05  

35 Занятие №  4,  

 «Составь 

число 

правильно» 

Совершенствовать  умение  составлять  число  5  из  

единиц. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

Закреплять  умение  последовательно  называть  дни  

недели, 

определять, какой день недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

11.05  

36 Занятие №  3 Учить делить квадрат на две равные части, называть 18.05  
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 «Строим 

лодочки» 

части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10. развивать представление 

о том, что результат счета не зависит от его 

направления. Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении, меняя его по сигналу. 

37 Занятие № 4,  

 «Раздели 

круг и 

покажи его 

части» 

Продолжать знакомить детей с делением круга на 4 

равные части, учить называть части и сравнивать 

целое и часть. 

Развивать представление о независимости числа от 

цвета и пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках 

25.05  

 

Приобщение к социокультурным ценностям (ООД) 

№ 

п/п 

Темы Содержание Дата проведения 

По плану По факту 

1 «Наши 

помощники» 

Обогащать представления детей о мире предметов. 

Рассказывать о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и 

др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. 

п.). 

06.09  

2 «Кто в 

детском 

саду 

живет?» 

Расширять представления об учебных заведениях 

(детский сад, школа, колледж, вуз), сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство,  

производство, сельское хозяйство). 

04.10  

3 Игры во 

дворе 

 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом 

многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как 

получилась книжка?» и т. п.). Расширять 

представления детей о профессиях.  

Продолжать знакомить с культурными явлениями 

(цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, 

значением в жизни общества, связанными 

с ними профессиями, правилами поведения. 

01.11  

4 Поход в 

библиотеку 

 

Продолжать знакомить с культурными явлениями 

(цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, 

значением в жизни общества, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения. Рассказывать 

детям о достопримечательностях, культуре, 

традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

29.11  

5 Российская 

армия 

 

Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках (8 Марта, День 

защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. 

д.). Воспитывать любовь к Родине. Воспитывать 

уважение к защитникам отечества. 

27.12  

6 «Я- 

человек» 

Формировать элементарные представления об 

истории человечества (Древний мир, Средние века, 

современное общество) через знакомство с 

08.02  
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произведениями искусства (живопись, скульптура, 

мифы и легенды народов мира), реконструкцию 

образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.). Накапливать с детьми эмоционально 

позитивный опыт общения с природой. 

7 Россия – 

огромная 

страна 

 

Формировать представления о том, что наша 

огромная, многонациональная страна называется 

Российская Федерация, в ней много городов и сёл. 

Познакомить с Москвой, главным городом, столицей 

нашей Родины, её достопримечательностями. 

Познакомить с флагом и гербом России, мелодией 

гимна. Расширять представления о малой Родине.  

Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края 

31.01  

8 Игра 

«Магазин 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями 

(средство для оплаты труда, расчетов при покупках), 

бюджетом и возможностями семьи. 

28.02  

9 «День 

Победы» 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад 

военных, ветеранов из числа близких родственников 

детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 

 

04.04  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

№ 

п/п 

Темы Содержание Дата проведения 

По плану По факту 

1 Во саду 

ли, в 

огороде 

 

Расширять и уточнять представления детей о природе. 

Учить наблюдать, развивать любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего 

окружения: деревьях, кустарниках и травянистых 

растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и 

«сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

 

27.09  

2 Берегите 

животных 

 

Расширять представления о домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка 

природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где 

живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке 

(еж зарывается в осенние листья, 

медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами 

(ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов 

пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 

насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

25.10  
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3 Прогулка 

по лесу 

 

Формировать представления о чередовании времен 

года, частей суток и их некоторых характеристиках. 

Использовать в процессе ознакомления с природой 

произведения художественной литературы, музыки, 

народные приметы. Развивать у детей дошкольного 

возраста экологические представления, знания о 

ценности природы и правилах поведения в ней. 

 

22.11  

4 Осенины 

 

Формировать представления о том, что человек — 

часть природы и что он должен беречь, охранять и 

защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с 

природой. Следовать экологическим правилам в 

доступных для ребёнка формах. 

Обогащать представления детей о природе родного 

края. 

20.12  

5 Покормим 

птиц 

 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с 

растениями и животными  

различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, 

песок, глину, камни. Накапливать с детьми 

эмоционально позитивный опыт общения с природой. 

 

24.01  

6 Зимние 

явления в 

природе 

 

Учить устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

 

21.03  

7 «Прошла 

зима 

холодная» 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни 

человека, животных и растений. 

Воспитывать у детей элементы экологического 

сознания, ценностные ориентации в поведении и 

деятельности, обеспечивающие ответственное 

отношение к окружающей социальной и природной 

среде и здоровью (собственному и окружающих 

людей),  

 

28.03  

8 «Весна в 

жизни 

лесных 

зверей» 

Учить устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

 

25.04  

9 Солнце, 

воздух и 

вода – 

наши 

верные 

друзья 

Формировать представления о том, что человек — 

часть природы и что он должен беречь, охранять и 

защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с 

природой. 
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4. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

 

Формы работы по образовательным областям  

Направления развития и  

образования  

детей  

 

Формы работы 

Познавательное развитие • Создание коллекций  

• Проектная деятельность  

• Исследовательская деятельность.  

• Конструирование  

• Экспериментирование  

• Развивающая игра  

• Наблюдение  

• Проблемная ситуация  

• Рассказ  

• Беседа  

• Интегративная   

деятельность  

• Экскурсии   

• Коллекционирование   

• Моделирование   

• Реализация проекта   

• Игры с правилами   

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  

реализуется в различных видах. 
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Решение образовательных задач осуществляется через специально организованную 

образовательную деятельность с детьми, предусматривающую организацию различных 

видов детской деятельности (двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной), а также в процессе 

совместной деятельности педагога и детей и во время проведения режимных моментов  

Формы организации образовательной деятельности:  

- индивидуальная - позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, 

средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат, создает эмоциональный 

дискомфорт, неэкономичность обучения, ограничение сотрудничества с другими детьми;  

- групповая - группа делится на подгруппы, число занимающихся может быть разным –

от 3 до 8, в зависимости от возраста и уровня развития детей, основания для комплектации: 

личная симпатия, общность интересов, уровни развития, при этом педагогу, в первую 

очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения;  - фронтальная - 

работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание, при этом, содержанием 

ООД может быть деятельность художественного характера, достоинствами формы 

являются четкая организационная структура, простое управление, возможность 

взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в 

индивидуализации обучения. При проведении организованной образовательной 

деятельности учитываются требования действующего СанПиН. Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет – не 

более 25 минут, а для детей от 6 до 8 лет – не более 30 минут. Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки в первой половине дня  в старшей и подготовительной – 

45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

 

• игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,   

• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),   

• познавательно-исследовательская  

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними),   

• восприятие художественной литературы и фольклора,   

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),   

• конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,   

• изобразительная  (рисование,  лепка, аппликация),  

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

• двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

 

Методы и средства реализации Программы  

Методы реализации Программырассматриваются как упорядоченные способы 

взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решения  задач 

дошкольного образования и применяются с детьми от 2-х  до 8 лет.   

Средства реализации Программы 
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      Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана 

развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов.   

     Особое место занимают в ней средства реализации Программы — совокупность 

материальных и идеальных объектов.   

     Они делятся на:  

- демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми); - 

визуальные (для зрительного восприятия), аудийные(для слухового восприятия), 

аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);  

- естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); реальные 

(существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др.      С точки 

зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, 

целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей:  

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.);  

- игровой (игры, игрушки);  

- коммуникативной (дидактический материал);  

- чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образносимволический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и 

бросовый материал);  

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.).  

          Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но 

и современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на 

достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные 

ресурсы). Также следует отметить, что они должны носить не рецептивный (простая 

передача информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, 

как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие 

обратной связи повышает эффективность реализации Программы. 

 

 Методы  Средства  
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Познавательное 

развитие  

1. Наглядные 

Наблюдение  

Кратковременные  

Длительные  

Определение состояния предмета по 

отдельным   признакам  

Восстановление картины целого по 

отдельным признакам  

Рассматривание картин, 

демонстрация фильмов   

2. ПрактическиеИгра   

• Дидактические игры: 

предметные, настольно-

печатные, словесные игровые 

упражнения и игры-занятия 

. Подвижные игры  

• Творческие игры (в т.ч.  

строительные)  

Труд в природе   

• Индивидуальные 

поручения  

• Коллективный труд  

Элементарные опыты   

3. Словесные 

• Рассказ  

• Беседа  

• Чтение  

4. Методы, 

повышающиепознавательную 

активность 

• Элементарный анализ  

• Сравнение по контрасту 

и подобию, сходству  

Группировка и классификация 

• Моделирование и 

конструирование  

• Ответы на вопросы детей  

Приучение к самостоятельному 

поиску ответов на вопросы 

Демонстрационные и 

раздаточные; визуальные, 

аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные. 

Натуральные предметы для 

исследования и образно- 

символический материал, в том 

числе макеты,  карты, модели, 

картины и др.       

 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 
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